
“練馬高野台パーソナルレッスン開始 1周年キャンペーン“ 

・・通常よりお得なこの機会にお試しください・・ 
 

ウエスト東京（中野店）・練馬高野台店、どちらを利用されても対象になる、割引キャンペーンです。  

初めての方 も 以前受けたことのある方 も 現在受講されている方 も 

この機会に是非ご利用下さい。 

 

 

３月・４月に初回レッスン受けると・・・ 通常 90分：12,000円 ⇒ 8,000円 
 

５月・６月に初回レッスン受けると・・・ 通常 90分：12,000円 ⇒10,000円 

 
 

⇒キャンペーン中に初回レッスンを受けられた場合は、その後３ヶ月以内に年間契約をされます

と、年間契約料を「継続契約料」で提供させて頂きます。 
 
⇒複数人での受講も可能です（２人目以降の料金は半額です）。ご希望の場合はお知らせください。 

 

 
※ ６月末までに購入された場合の料金です。 
 
※ 上記のキャンペーン料金で初回レッスンを受けた方もご利用になれます。 
 
※ かなり前に初回レッスンを受けた方や現在レッスンを受けている方もご利用になれます。 
 

※ 有効期限が短いチケットです。期限内に使い切れるようにご予約下さい。 
 
※ コチラの回数券は、通常料金時の“まとめ買い割引”対象外になります。 
 
※ キャンペーン料金は９０分コースのみとなります（６０分ご希望の場合も同料金とさせて頂きます）。 

 

 

 

※ キャンペーン期間以降は通常料金となります。（以下ご参照下さい） 

 

①１ヶ月間有効の３回チケット  ・・・90分：30000円 

（有効期限は１枚毎に１回目の予約日から１ヶ月、最終有効期限は 2024年の年末となります。） 
 

② ３ヶ月間有効の３回チケット ・・・90分：32,000円 

（有効期限は１枚毎に１回目の予約日から１ヶ月、最終有効期限は 2024年の年末となります。） 

 
㊟ 「１回目の予約日」にキャンセルがあった場合でも有効期限は最初の予約日から１ヶ月となります。 
 



通常料金 
 
初回料金 

９０分： ￥１２，０００     ６０分： ￥１０，０００ 

（特に、これから本格的にトレーニングをやってみたい初心者の方の場合、準備運動や基本種目のフォーム説

明の時間を考えると９０分がお勧めですが、時間の長さに不安を感じる方は６０分をお試し下さい） 
   

初回内容 

カウンセリング・ トレーニング実技・次回打合わせ等 

（事前にメールで打ち合せを行った上で、内容を決めさせて頂きます） 

  

≪２回目以降の受講方法≫ 

２回目以降受講される場合は、「年間契約料金」や「回数券」を利用した割引料金でご参加いただけるプラ

ンもございます。下記の料金表をご参照下さい。  
   

料金表 

⇒１回毎のお申し込みの場合 

「９０分」： １５，０００円  「６０分」： １２，０００円  「４０分」： １０，０００円  
   

⇒回数券（半年間有効）ご利用の場合  

「９０分」： ３６，０００円/３回  「６０分」： ３２，０００円/３回  「４０分」： ２５，０００円/３回  
   

※ ２枚まとめて 1度に購入（お支払い）下さる場合、２枚目以降は”￥２０００割引の料金とさせて頂きます。 

※ 「有効期限」は、回数券購入日より半年間になりますのでご注意下さい。 

  

⇒年間契約される場合 

ＡコースかＢコースかを、ご利用回数の予定に合わせてお選びください。 

年間契約Ａ ： 契約料： ３０，０００円 

（継続契約Ａ ： 契約料： ２０，０００円） 

受講料：「６０分」： ８，０００円  「９０分」： １０，０００円 

  

年間契約Ｂ ： 契約料： ６０，０００円   

（継続契約Ｂ ： 契約料： ４０，０００円） 

受講料： 「６０分」： ７，０００円  「９０分」： ９，０００円 

   

 「継続契約」は、１年以上年間契約をされている方や、回数券を４枚以上利用されてレッスンを受けら

れている方に提供させて頂いています。 

（既に終了した年間契約の有効期限、又は最後にレッスンを受けられた日から３ヶ月以内は継続契約料金

での年間契約が可能です。） 


